OFFICE CENTRAL DE RESTAURATION SCOLAIRE

MAI 2011

Etiolles 28/03/11

Lundi 02 Mai 2011

Mardi 03 Mai 2011

Mercredi 04 Mai 2011

Jeudi 05 Mai 2011

Vendredi 06 Mai 2011

Radis beurre
Paupiette de veau aux olives
Lentilles au jus
Coqgrouge
Compote de Pommes

1/2 Pamplemousse
Mater : Jus de pamplemousse
Fajitas de Poulet fagon Tex Mex
Riz
Fromage frais
Patisserie séche

Taboulé de Boulgour
Steak haché Maitre d'Hotel + Moutarde (dosettes)
Epinards au gratin
Emmental
Fruit

Salade Quimpéroise
Sauté de dinde sauce dijonnaise
Trio de légumes aux brocolis
Pointe de Brie
Fruit

Carottes rapées
Colin sauce basquaise
Pilaf d'Ebly au curry doux
Yaourt
Cocktail de Fruits

Lundi 09 Mai 2011

Mardi 10 Mai 2011

Mercredi 11 Mai 2011

Jeudi 12 Mai 2011

Vendredi 13 Mai 2011

Macédoine Mayonnaise
Filet de poulet roti aux amandes
Pommes campagnarde
Rond des ducs
Fruit

Salade de tomates
Nuggets + Ketchup
Carottes a la ciboulette
Fromage blanc
Patisserie seche

Lundi 16 Mai 2011

Mardi 17 Mai 2011

Salade Parmentiére
Cordon bleu au ketchup
Haricots blancs
Fromage blanc
Fruit

Carottes rapées maison
Tortellini frais au Gruyére AOC sauce provengale
aux dés de dinde
Coulommiers
Flan nappé caramel

Rapé de courgettes aux pommes
Couscous maison
(Poulet et Merguez)

Oval de Normandie
Mousse au chocolat au lait

Concombre sauce maghyar
Lasagne Bolognaise
Yaourt
Compotes Pommes / Bananes

Taboulé a la menthe
Filet de Cabillaud et Carrelet pané + citron
Chou de Chine a la Béchamel
Brique de vache
Fruit

Mercredi 18 Mai 2010

Jeudi 19 Mai 2011

Vendredi 20 Mai 2011

Pizza (bande)

Roti de veau sauce bourgeoise
Pois Croquants
Coq de Bruyére

7

Salade iceberg
Steak haché de boeuf au jus
Haricots verts
Yaourt
Patisserie

Primaire : CEuf dur + mayonnaise tube
Maternelle : Sardine Beurre
Lieu noir sauce curry
Pommes a I'Anglaise
Petit Tourtain
Fruit

Lundi 23 Mai 2011

Mardi 24 Mai 2011

Fruit /%
{@?
Mercredi 25 Mai 2011 [~ Jeudi 26 Mai 2011

Vendredi 27 Mai 2011

Pastéque
Saucisse de Francfort
S/P Saucisse de Volaille
Frites + ketchup
St Moret
Entremets chocolat

Salade de Mais au Thon
Daube de Beeuf Printaniére
Haricots beurre
Fromage blanc
Fruit

Radis Beurre
Paella au Poulet

Le Pave
Fruit

MENU DECOUVERTE

Salade de Tortis au Saumon Fumé
Coeur de Tourte des Alpes a la Viande
Salade Mélée
Fraise a la Chantilly

Tomates
Colin Meuniere
Farfalle a la tomate
Yaourt
Fruit

Lundi 30 Mai 2011

Mardi 31 Mai 2011

Mercredi 01 Juin 2011

Jeudi 02 Juin 2011

Vendredi 03 Juin 2011

1/2 Pamplemousse
Mater : Jus de pamplemousse

Cuisse de Poulet roti aux Herbes de Provence

Petits Pois
Rond des ducs
Compote Pommes / Bananes

Mortadelle
S/P Coupelle de Paté de foie de canard
Poisson pané
Pommes Rissolées
Fromage frais
Fruit

Crépe au fromage
Ballotin de volaille aux petits légumes aux noix de
Pécan
Poélée de Pleurotes aux Asperges et Pois
Gourmand
Edam
Fruit

FERIE : ASCENSION

Pastéque
Curry de volaille
Riz Pilaf
Mottin Charentais
Mousse au chocolat au lait
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