
OFFICE CENTRAL DE RESTAURATION SCOLAIRE SEPTEMBRE  2011 ETIOLLES 30/06/2011

Lundi 05 Septembre 2011 Mardi 06 Septembre 2011 Mercredi 07 Septembre 2011 Jeudi 08 Septembre 2011

MENU DE LA RENTREE
Melon

Steak haché au jus
Pommes noisettes

Les Fripons
Mousse au chocolat au lait

Pizza
Filet de poulet à l'indienne
Petits pois à la flamande

Oval de Normandie 
Fruit          

Concombre vinaigrette    
Couscous maison

(Boule d'agneau, Merguez)
Yaourt aromatisé

Fruit        

Taboulé
Emincé de volaille au curry de Pommes

Haricots verts maître d'hotel
Pointe de Brie

Fruit                  

Lundi 12 Septembre 2011 Mardi 13 Septembre 2011 Mercredi 14 Septembre 2011 Jeudi 15 Septembre 2011

Salade de riz
Cordon bleu + ketchup

Brocolis à la crème / Pommes vapeur
St Moret   

Fruit         

Salade de tomates    
Steak haché de bœuf dijonnaise

Pommes rissolées
Fromage frais fruité

Patisserie sèche

Mousse de canard
Colin pané

Ratatouille / Riz
Oval de Normandie      

Fruit                

Carottes râpées     
Cuisse de poulet rotie aux herbes

Mater : Emincé de poulet aux herbes
Petits Pois

Coq de Bruyère    
Compote de pommes

Lundi 19 Septembre 2011 Mardi 20 Septembre 2011 Mercredi 21 Septembre 2011 Jeudi 22 Septembre 2011

Salade de Mais au thon
Paupiette de veau Moutarde estragon

Haricots verts à l'ail et persil
Mottin charentais     

Fruit               

Pastèque
Estouffade de Porc provençale

Pommes campagnarde
Rond des ducs  

Compote Pommes / Bananes     

1/2 Pamplemousse
Mater : Jus de Pamplemousse

Cuisse de Pintade rotie
Jardinière de légumes 

Emmental     
Fruit                  

Salade Coleslaw
Hachis Parmentier

Fromage blanc         
Patisserie sèche

Lundi 26 Septembre 2011 Mardi 27 Septembre 2011 Mercredi 28 Septembre 2011 Jeudi 29 Septembre 2011

Salade de Tomates    
Filet de Poulet à la Zingara

Pommes vapeur
Coulommiers

Entremets Chocolat

Sardine Beurre
Goulash de bœuf

Farfalles
Yaourt      
Fruit            

Taboulé       
Roti de Porc à la Canelle

Purée Crécy
Fromage au lait de mélange

Fruit           

Salade Mélange       
Lasagne Bolognaise

Le Pavé
Fruit       
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Vendredi 09 Septembre 2011

Salade verte
Dos de colin à la niçoise

Coquillettes
Fromage blanc

Patisserie sèche

Vendredi 16 Septembre 2011

Salade Iceberg
Jambon blanc

S/P Jambon de dinde
Purée de Pommes de Terre

Yaourt
Patisserie

Vendredi 23 Septembre 2011

Quiche Lorraine
S/P Crèpe au fromage

Filet de Cabillaud et Carrelet Pané + citron
Carottes au jus

Brique de vache      
Fruit                      

Vendredi 30 Septembre 2011

Carottes râpées au cumin
Lieu noir sauce safrané fondue de poireaux

Riz Pilaf
Fromage frais      

Patisserie sèche
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