. ° Me““ .' * o Etiolles
Du 1er au 05 juin 2026
LUNDI l MARDI l MERCREDI I geuv VENDREDI
\ LE JOUR DU \
g Tomate BIO @
vinaigrette servis a part

a

A Colin mariné thym citron

Pané de blé fromage épinards

Aide UE a destination des écoles

Sauté de boeuf BIO

sauce charcutiére (oignon, ail, tomate, cornichon,

moutarde, vinaigre de vin)
% Coquillettes & la mexicaine
(tomates, poivrons, haricots

rouges, cumin, paprika, ail)

Escalope de poulet LR 52
a la sauge

Pasteque BIO

Aide UE a destination des écoles

& :

Carottes rapées BIO LOCALES
vinaigrette servis a part

Aide UE a destination des écoles

-

Riz a la tomate

Bouchées végétariennes et sauce basilic

g

,‘ﬂ Limande meuniére
(protéines de blé et de pois, lsemOUIe BIO fagon couS(.:C'JuS Pané de blé
oignon, malt d'orge) (légumes couscous, tomates, raisins et
abricots secs, pois chiches, raz el hanout)
Coquillettes BIO aux petits légumes Mélange de légumes et haricots plats et boulgour Chou fleur BIO béchamel
(haricot vert, petit pois, navet, carotte) (brocolis, carottes jaunes et oranges)
&!'.
Camembert Cantal Yaourt aromatisé BIO a la vanille
Fruit ECORESPONSABLE Mister Freeze Fruit BIO E Gateau au chocolat
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Baguette Croissant du boulanger Baguette et tablette de chocolat Barre bretonne Baguette et confiture de fraise
Petit moulé nature Lait Yaourt nature et sucre Lait Fromage frais nature sucré
Compote de pomme Fruit Jus d'orange pur jus Fruit Fruit
Produit BIO @ Appellation d'Origine Protégée Péche responsable E Spécialité du chef
3 Label Rouge © Indication Géographique Protégée Viande racée \N i
& Issu des régions ultra-périphériques ¢ Appellation d'Origine Contrélée Bleu Blanc Coeur

’

®

1,
Nouvelle recette

Plat durable

Viande d'origine Frangaise

Production locale

France Agrimer



Menu K
L L [ ] - .
e ° Etiolles
Du 08 au 12 juin 2026
| LE JouR DU (&) |
% Salade coleslaw
Concombres (carottes et chou blanc mayonnaise)
et dés d'emmental
Vinaigrette
Saucisse de Francfort ) o R6ti de beeuf BIO [o Paye de merlu sauce armoricaine
. ~ Steak de colin a l'oseille R (oignon, estragon, ail, tomate, créme,
* Knack de volaille sauce cocktail - i
E brunoise de légumes)
o Boulgour BIO et égrené végétal a la
; T : ) Lo . . . - Quenelles nature sauce blanquette Bouchées au pistou
Batonnets (sticks) végétariens marocaine (tomate, oignon, ail, oignon, cumin, E Emincé de pois sauce amérique ) S , X . ] )
t ketchy, raisins, abricots, cardamome) (paprika, cumin, miel, oignon, ketchup, thym) (oignons, ail, mélange 3 légumes, (blé, protéines de pois, tomate, oignon,
€ p ! ! paprika, , miei, oignon, P, thy créme, champignons) fromage ail, basilic)
Riz et Carottes vichy BIO locales Purée de pommes de terre Haricots verts persillés Polenta crémeuse a la carotte
(carotte BIO)
Saint Nectaire =
Edam BIO Camembert
Aide UE a destination des écoles
&
i Fruit de saison BIO
Flan nappé caramel Fruit BIO Beignet framboise Milshake mangue vanille
Aide UE a destination des écoles = & E &
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Baguette et beurre Marbré Pompon cacao Baguette et confiture d'abricot Baguette
Lait Yaourt aromatisé Lait Fromage frais nature sucré Pavé demi-sel
Compote de pommes Fruit Compote pomme banane Fruit Jus de pomme
Produit BIO @ Appellation d'Origine Protégée ,‘N Péche responsable % Spécialité du chef 1} Viande d'origine Frangaise
3 Label Rouge & Indication Géographique Protégée a Viande racée :N : Nouvelle recette e Production locale
> Issu des régions ultra-périphériques e Appellation d'Origine Contrélée ﬂﬁg Bleu Blanc Coeur

Plat durable

France Agrimer
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. enu .
Du 15 au 19 juin mai 2026
LUNDI | MARDI | MERCREDI |
[ LE JOUR DU ]
&
o Tomate BI.O\ Melon jaune BIO
vinaigrette servis a part
Aide UE a destination des écoles
@ Sauté de beeuf BIO sauce bobotie
Nuggets de volaille (épice paélla, tomates, abricos secs, cumin, cannelle, curry,
petits légumes, raisins secs)
Omelette BIO e
Cordon végétal N

Ratatouille BIO et blé BIO

E Semoule fagon couscous BIO
Epinards béchamel BIO ("}
et pommes de terre cubes vapeur

Yaourt aromatisé a la banane BIO

Semoule BIO G
Cantal AoC ¢

Aide UE a destination des écoles

Fruit de saison BIO Mister freeze
Aide UE a destination des écoles
GOUTER GOUTER GOUTER
Baguette et confiture de fraise Baguette Barre Bretonne
Lait Fromage frais au sel de Guérande Yaourt nature et sucre
Compote de pomme Fruit Compote de pomme
Produit BIO @ Appellation d'Origine Protégée ,‘& Péche responsable E
o3 Label Rouge @ Indication Géographique Protégée ‘ﬁ Viande racée :N i
= Issu des régions ultra-périphériques A‘_C Appellation d'Origine Contrélée %’ Bleu Blanc Ceeur

LEPAYS BASQUE

GOUTER
Baguette et pate a tartiner noisette
Fromage frais aux fruits
Jus multifruits
Spécialité du chef
Nouvelle recette

Plat durable

R

VENDRED/

g

Salade de coquillettes HVE au pesto
(basilic, huile d'olive, tomate, ail)

< Colin au thym et citron

Palet coco curry (protéines pois et blé,
carotte, courgettes, semoule, chapelure,

lait de coco, tomate, tapioca) sauce enrobante a I'ail

Petits pois saveur soleil

# ELIOR

Fromage frais nature sucré

GOUTER

Pain au chocolat du boulanger
Lait
Fruit
ff Viande d'origine Frangaise
Production locale

e yd
& ..

France Agrimer



B '. Me““ .' ° Etiolles
(o] i
Du 22 au 26 juin 2026
LUNDI MARDI MERCRED] e VENDRED!
. | LEJOUR DU () |
% % E Carottes rapées BIO LOCgES %
Tomate BIO

vinaigrette servis a part

Aide UE a destination des écoles

-

Pasteque BIO
vinaigrette servis a part

Aide UE a destination des écoles

Aide UE a destination des écoles

Sauté de porc CE2 aux pruneaux
* Sauté de dinde aux pruneaux

Pané mozzarella

Haricots beurre CE2 et gnocchetti BIO local

)

P4 Cubes de hoki pané et citron

Omelette BIO

g

g

Bolognaise de bceuf DURABLE BIO

Bolognaise lentilles tomates BIO

Roti de beeuf froid BIO
sauce tartare (mayonnaise, capres,
échalote, ciboulette, cornichons)
Cappelleti sauce tomate basilic
(pates végétales fourrées a la tomate)
Bouchées butternut lentilles et sauce tartare

et fromage rapé

Printaniere de légumes
(pomme de terre, carotte, petit pois, haricot vert)

(Spirales BIO avec la bolognaise)

Blé aux petits Iégumes BIO
(petit.pois, navet, carotte)

3

4

Yaourt nature BIO
Carré Fromage frais aux fruits Saint Paulin et sucre servis a part
Aide UE a destination des écoles
Fruit ECORESPONSABLE Fruit BIO Cake pépites au chocolat
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Pompon cacao Baguette

Lait
Compote de pomme ananas
Produit BIO
Label Rouge

Issu des régions ultra-périphériques

Pavé demi-sel

Fruit

Appellation d'Origine Protégée

) @

7
¥

Indication Géographique Protégée

5
I

Appellation d'Origine Contrélée

-

o]
P

a
g

Gaufre patissiére (au sucre)
Yaourt aromatisé

Compote pomme fraise
Péche responsable
Viande racée

Bleu Blanc Cceur

Baguette et beurre
Lait

Baguette et confiture d'abricot

Fromage frais nature et sucre

Jus de pomme Fruit

Spécialité du chef 1} Viande d'origine Frangaise

’

< @

Nouvelle recette

©

Production locale

®©

Plat durable France Agrimer



Menu

Du 29 juin au 03 juillet 2026

LUNDI

MARDI

MERCRED/

Salade de pommes de terre

Tomate, concombre,
et mais

Vinaigrette nature

Crépe au fromage

Etiolles

VENDRED/

\ LE JOUR DU \

Salade iceberg et cro(itons

vinaigrette

a l'échalote
.(Q Colin poélé et citron
Omelette BIO

Chou fleur BIO

Merguez sauce rougail
(oignon, ail, tomate, herbes de provence, curcuma)

% Curry de pois chiches et riz

Jambon de Paris LR #:3
* Jambon de poulet

Pané mozzarella

Sauté de beeuf BIO sauce basquaise

Palet coco curry et mayonnaise

E Pizza au fromage, chévre et miel
(fromage Mi-chévre a
faire fondre sur la pizza)

béchamel au cheddar

(Riz pilaf pour la merguez)

Purée de pommes de terre

Carottes Vichy CE2

Yaourt aromatisé BIO a la vanille

Edam BIO
Aide UE a destination des écoles

Fromage frais aux fruits

(Mi-chévre a faire fondre sur la pizza)

GOUTER

Fruit ECORESPONSABLE

Mister Freeze

g

Cake au citron

GOUTER

GOUTER

GOUTER GOUTER
Croissant du boulanger Baguette et miel Fourrandise a la fraise Baguette Baguette et pate a tartiner noisette
Lait Fromage frais nature Lait Petit moulé nature Yaourt nature et sucre
Compote pomme banane Jus multifruits Fruit Jus d'ananas Fruit
Produit BIO @ Appellation d'Origine Protégée ,"6 Péche responsable % Spécialité du chef 1} Viande d'origine Frangaise
#3 Label Rouge <) Indication Géographique Protégée ‘ﬁ Viande racée :N : Nouvelle recette e Production locale
P Issu des régions ultra-périphériques e Appellation d'Origine Contrélée %ﬁg

yJd
) Bleu Blanc Cceur Plat durable ﬁ e,

France Agrimer





